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Les Journées Mondiales de la Jeunesse ont eu lieu cet été, à Lisbonne, au Portugal, du 1er 
au 6 Aout 2023. 
Plus d’1,5 millions de jeunes, venus de près de 190 pays du monde entier, se sont 
rassemblés dans une atmosphère de prière, de joie et de fête, de rencontres fortes, 
autour du Saint Père, le Pape François. 
 

Ces JMJ ont permis une rencontre heureuse et unique de la jeunesse avec le pape François 

qui, malgré son âge et une santé fragile, continue de vouloir écouter et enseigner les 

nouvelles générations de chrétiens. 

Pour beaucoup de jeunes ces JMJ ont constitué un événement fondateur qui les ouvre à la 

mission. 

Comme Marie qui partit « en hâte » vers sa cousine Elisabeth, les jeunes aussi devront aussi 

presser le pas pour porter le Christ aux innombrable jeunes qui ne le connaissent pas encore. 

Ils pourront alors, bâtir ensemble le monde nouveau que Dieu rêve pour tous ses enfants. 
 

Près de 40000 Français se sont réunis dans leur diversité et enthousiasme, dont 144 
Jeunes du Diocèse d’Aix et Arles sont partis à la 
rencontre du Saint Père, et parmi eux, 5 participants de 
notre Unité Pastorale : Père Johan, Charbel, Sixtine, 
Romain, Charles. 

 

Les Journées Mondiales de la Jeunesse 2023 à LISBONNE 
 

Départ de Tarascon des participants aux JMJ 
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Quelques témoignages de nos jeunes paroissiens qui ont participé à ces JMJ :  
 

« Si Jésus rassemble autant de cultures et arrive à toucher des jeunes si différents, pour moi, 
c’est la preuve qu’il est vivant ! » 
 

« Je me rappellerai toujours ces trois mots du Saint Père : « briller, écouter, ne pas craindre » le 
résumé de notre vie chrétienne » 
 

« Ce qui m’a beaucoup touché aux JMJ, c’est le silence pendant une minute d’1,5 millions de 
personnes pour le début de l’adoration de la veillée finale » 
 

Sixtine MINGUELLA : 
 

Par où commencer, que 
dire de cette expérience 
qui restera à jamais graver 
dans mon cœur.  

En effet la semaine des JMJ 
fut un nouveau chapitre 
qui a bouleversé ma vie. 
J’ai vécu des moments 
inoubliables grâce à des 
personnes incroyables.  

A chaque fin de journée 
j’essaie de me remémorer 
tous ce que j’avais effectué 
mais c’étaient compliqué 
car je vivais en accéléré.  
Cette semaine est passée 
tellement vite que je 

confondais des moments 
du matin et ceux de la veille.  
J’ai eu la chance de pouvoir faire l’expérience de vivre dans une famille d’accueil. Cela fut un 
avantage pour partager des moments d’amitié avec des Portugais qui ont été extrêmement 
accueillants et généreux. Ils m’ont permis de me faire sentir chez moi.  
Effectivement un des buts principaux des JMJ c’est aussi de voir le Pape, car, en effet, j’ai eu la 

chance de le voir 3 fois. Ce fut bouleversant de voir autant de jeunes réunis par la foi et aussi 
déterminé à faire des kilomètres pour voir le Pape.  
Pour finir le moment qui m’a le plus marqué fut la veille du dernier soir. Le fait que 1,5 mi llions de 
personnes dorment au même endroit et puissent partager et former une ambiance exceptionnelle 
et sans précédent m’a profondément affecté.  
De plus le moment qui m’a le plus touché durant la veille fut l’adoration avec le Pape.  

Cet instant a permis de prendre conscience que la jeunesse et le peuple chrétien était plus que 
soudé et investi et même si dans notre quotidien nous nous sentons seul voire désespéré de voir 
qu’il y a un abandon de la foi de la part des jeunes il faut continuer à prier pour  pas perdre cette 
solidarité et permette aux générations futures de pouvoir vivre ce que j’ai pu vivre et ce que des 
millions de personnes ont vécu.  
Je voulais également remercier la paroisse de Tarascon car sans eux je n’aurais pas pu témoigner 
et vivre cette incroyable expérience.  

Sixtine MINGUELLA  
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Romain CORTALE :  
 

Beaucoup de choses m’ont marqué durant ces JMJ. Mais si je ne devais en sélectionner que 

quelques-unes, je parlerais en premier de l’aspect universel des JMJ.  
Vivre les mêmes expériences avec des millions de jeunes du monde entier, c’est un sentiment 
assez exceptionnel. Il n’y avait plus aucune frontière, même celle de la langue. Il ne m’a pas été 
rare de parler dans la même journée avec des Italiens, des Coréens, des Japonais, des Brésiliens, 
des Allemands… On a pu échanger sur un petit peu tout, et ceci de manière étonnamment 
naturelle considérant que l’un de notre seul point commun était d’être chrétiens.  
Ensuite, ce qui m’a autant marqué, ce sont les enseignements que l’on a  pu recevoir.  

Je pense notamment au RiseUp du Cardinal Aveline ou bien au discours du Pape lors de la veillée 
finale. Ce sont des discours qui, même deux mois plus tard, résonnent encore en moi.  
Les enseignements étaient loin d’être soporifiques, au contraire, ils étaient dynamiques et 
véhiculaient des messages forts.  
Je retiens principalement ces citations : « Tu es appelé par ton nom. […] Nous sommes appelés 
tels que nous sommes » et « le seul moment où il est permis de regarder une personne de haut, 

c’est pour l’aider à se relever ». 
Je tiens particulièrement à remercier la paroisse et les paroissiens pour nous avoir permis de partir 
à Lisbonne pour vivre cette aventure incroyable. 

Romain CORTALE 
 

 
Rencontres, partage et prières 
avec Monseigneur Christian 
DELARBRE, Archevêque d’Aix et 
Arles, pendant ces journées à 
Lisbonne. 
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Divers moments de partage, de prière 
commune, de visites et de découvertes … 
pendant ces journées exceptionnelles. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
Union et fraternité  
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Rencontres, partages et 
découvertes dans la Joie, 
l’amitié et la fraternité… 
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Veillée d’adoration 
suivie d’une nuit à la 
belle étoile pour les 
participants, avant la 
messe du Pape, le 6 
Aout. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Louons, glorifions et rendons grâce au Seigneur, notre Dieu pour toutes ses merveilles. 
 

Jacques Mastai – Octobre 2023 


